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De Belgique, cette jolie région
rurale et verdoyante est & peine plus
loin que Paris et tout aussi accessible
en voiture ou en train (Thalys jusque Paris
puis correspondance a la gare de |'Est
voisine). Je n'ai donc pas hésité a y faire
un saut, placé sous langle «jardin et
natures: visites de jardins privés et
publics, logements nichés dans des jardins
d'exception, balades a vélo et a pied
Le lac de Der et sa dans la nature champétre qui borde le lac
jon champetre de Der, tables au jardin... |'ai adoré.
\ RS Y Tentée? Voici mon programme, ponctué
! B des conseils pratiques des jardiniers
locaux et idées cueillies ci et 1.

Balade 100 % nature

Nous arrivans en train 3 Vitry-le-Frangots,

en debut d'aprés-midi. Nous déddons de
mettre la fin de la journée a profit pour faire
une découverte naturaliste du lac de Der.
Rendez-vous aux étangs d'Outines avec
Antoine, guide nature qui nous initie 4 la faune
et 4 |a flore locales. En chassant les mous-
tigues, on y découvre un éventail exceptionnel

AMATRICE DE JARDINS,
BIENVENUE EN HAUTE=
MARNE, A QUELQUES
HEURES DE LA BELGIQU
LAIN, PHILIPPE,

| CCEUR
PLUS Y

de fleurs champétres. Et, bien sir, on sinstalle
dans F'un ou l'autre abr permettant d'observer
les oiseaux qui couvent, passent, paradent
au-dessus du lac. Impossible d'y couper
puisque, faut-il le rappeler, [immense lac de
Der, terre de séjour des oiseaux migrateurs,
figure parmi les sspotss omnithologiques
majeurs d Europe. On y vient du monde entier
pour observer, notamment, les 50 000 grues
cendrées qui y transitent chaque année
pendant plusieurs semaines,

Nous y prenons une pleine bouffée de calme,
en planque a quelques métres de deux
aigrettes huppées, dun héron cendré
immobile, dune steme... Ensuite, nous
poursuivons cette jolie balade nature de 7 km
a travers bois et champs, en découvrant

une smosaiques de milieux naturels comme
aime le rappeler Antoine: roseraie, paysage
bocager, prairies sauvages...

Gite... au jardin, bien siirl Nous logeons chez
Christine Vieil Cazal (Domaine de Boulancourt

en Haute
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a Longueville-sur-la- Laines) qui, pour
pouvoir conserver la maison familiale et son
beau parc, y a ouvert des chambres d hotes,
Le parc, en partie verger, en partie potager, en
partie étang, en partie natura 2000, en partie
boisé (avec son énorme platane centenaire)
dégage quelque chase d'a |a fois trés nature,
trés calme, trés simple, trés chaleureux,

a limage de la maitresse de maison.

Rendez-vous aux jardins

Cest le programme de notre deuxiéme jour.
Sur le dépliant «Visitez un jardin en
Haute-Marnes, on a envie de tout épingler:
le Jardin de la maison Laurentine (Aube-
pierre-sur-Aube) dédié a la méditation,

le jardin dartistes ‘Peuple des écorces'
{Velles), le Jardin médiéval (Vignori), le Jardin
expérimental écolo ‘Natur'ailes’ (Varennes-
sur-Amance), etc. Puisqu’il faut choisir, on
opte pour ‘Un jardin pour tous les sens’ a
Ceffonds. J'aime beaucoup ce type d'amé-

nagement ou arbustes fleuns, vivaces,
verger et potager forment une harmonie

de couleurs, de formes et d’'odeurs, avec
des touches florales discrétes et des verts
et feuillages dominants. D'autant que cet
espace nature est aménagé pour étre

un havre de paix pour les ciseaux et les
insectes. |'y passe un temps précieux en
écoutant attentivement les deux auteurs
compositeurs de ce jardin, Frangoise et Alain
Munier. «ll y a 25 ans, c'était une prairie, ici.
Nous sommes partis de rien. Et ce jardin,
type ‘a 'anglaise’ n'a jamais fait l'objet
d'aucun plan; nous fonctionnons au feeling.
Les touches florales sont disposées avec
parcimonie mais nous nous arrangeons
pour en avoir en toute saison, méme

en hiver. Cest pourquoi nous avons par
exemple planté des hamamélis.»
Frangoise et Alain en profitent

pour nous livrer quelques conseils:

B «Le plus difficile, c'est de gérer
I'abondance. Dans un tel jardin (sol riche
et bien exposé) les plantes se sentent bien
et se ressément a l'envi. Comme nous

An Jardin

pour Lous les sens,
fere est rol.

eremurus,

jtes doses, I
A pet ue

an port €lance, esl uuuq

Jdans un parte rn:
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aimons la légereté, nous arrachons

réguliérement ce que nous percevons
comme superflu, pour le redistribuer

a d'autres jardiniers.»

B «L'un des fils rouges de notre jardin,
ce sont les pavots ‘somniféres’, dont nous
aimons |a légéreté et le port. Il y en avait
peu au début, maintenant beaucoup, un
peu partout, une dispersion due a la seule
intervention des abeilles et oiseaux. C'est
une fleur trés facile et trés décorative,
dont on récolte facilement les graines.

On trouve de bonnes infos sur leur culture
surwww.jardinage.net.s

B «Dans la végétation qui borde I'étang,
nous apprécions la présence des préles
des marais: nous aimons leur ligne
verticale graphique, la facilité avec laquelle
ils se multiplient mais aussi s'enlévent
lorsqu'ils deviennent trop nombreux. Ce
sont des plantes qui s'installent facilement
et gui absorbent beaucoup d'eau. Ils se
marient bien avec les carex géants dans
des sols humides.»

«La terre de votre jardin est lourde et
de trés mauvaise qualité? Bon plan pour
I'améliorer a faible colt: mélangez-ia avec
du terreau (n'hésitez pas a prendre le
meilleur marché), que vous enrichissez
avec - et c'est gratuit - du fumier de cheval
recueilli dans un manége voisin (venant

si possible d'écuries qui ne sont pas
nettoyées quotidiennement, pour éviter
qu'il soit trop sec).»

B «Pour réaliser un bon compost, nous
disposons d'un espace a deux comparti-
ments. Dans le premier, nous rassemblons
tous les déchets du jardin de l'année ainsi
que les déchets organigues ménagers mais

56 ( Fermmes d'Aujourd'hul | 32-2012

t Alain Munier,
wst est joli.

aussi tous les cartons, papiers, etc. En février,
on transvase ce contenu dans le comparti-
ment voisin en le mélangeant, par couches, &
du fumier de cheval (encore..) pour disposer
au printemps d'un excellent compost.»

B «Pour le compost spécial hortensias,
nous avons suspendu un filet métallique
sur le cdté, dans lequel nous réservons
une partie des feuvilles ramassées et de la
pelouse tondue. Le résultat est un compost
plus acide et fin, complément idéal pour
tous les hortensias, hydrangeas, etc.»

B «Méme sur un petit espace, on peut
avoir un verger. A condition d'opter pour
des arbres basse tige et de les palisser.

La preuve: cette «lignes de poiriers,
pommiers et cerisiers.»

En quittant les deux jardiniers, je ne résiste
pas: je repars avec un plant d'acanthe,

un autre de filipendula et un troisiéme

de préle en me demandant si cela est trés
raisonnable quand on voyage en train.

Déjeuner en paix

La suite du programme? Un déjeuner

au milieu des arbres et au bord du lac a
l'Auberge de Chantecocq a Giffaumont-
Champaubert. On y a apprécié tant

le confort que la chaleur de I'accueil et

la saveur de tout ce qui constituait notre
menu: du cocktail maison au poisson en
crolte de sel, en passant par le succulent
pavé de foie gras.

Ensuite, on s'offre un petit break digestif
«surs le lac, 3 savoir une balade en
catamaran avec un beau maoniteur
(belge...}, Benjamin. En moins d'une heure,
il nous apprend a tenir la barre presque
comme un régatier.

Le jardin roman gu
i i -
Jdu Chitean de Joinville.

lin:
aces, TOSiers,

Les Jardins de mon Mot
adiés A I'amour des viv
hydrangeas, arbusies
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Aprés-midi au chateau
Comme deuxiéme jardin, on a aussi
I'embarras du choix, Allez, on opte pour
un beau jardin public, celui de Chiteau . Jardins de mon moulin a
du Grand Jardin a Joinville. Plus classique - . Nhonnance-lés-Joinville,
puisqu'il s'agit d'une évocation du jardin
Renaissance de Claude de Lorraine, Il s'en
dégage une atmosphére romantique et
on y péche 1001 idées pour valoriser
nos lavandes, sculpter nos buis, dessiner
un pre fleuri, associer des légumes, tresser
de bucoliques haies de saule, etc.
Diner et dodo au parc... a I'Hotel
de la Source Bleue. Un magnifique
etablissement love, au bout d'un chemin
de campagne, dans un grand parc.
Un parc compose darbres magnifiques,
d'une petite riviere, d'un pont de bois et
d'un étang, au bout duquel on distingue
une tache d'un bleu turquoise extraordi-
nairement limpide... d'ou, le nom de
I'établissement. Au fond de ce cercle bleu,
on apercoit tres nettement une galerie
qui s'’enfonce vers l'intérieur de la terre:
une source, produisant une eau potable
que les patrans, Nathalie et Francois,
nous disent d'une qualité incomparable.
Lendroit est tout aussi magique que
les précédents. Et |a table est a l'avenant,
composée essentiellement de produits
du lieu (potage de cresson, truites qui
viennent d'étre péchées...). Si vous y allez
en groupe, vous auréz peut-étre la chance,
pour |'apéritif au jardin, de pouvoir
solliciter la présence de la pittoresque
productrice locale de champagne, Jeanine
Hudelet, pour une dégustation de bulles

2

de sa production. > Visitez un jardin en Haute-Marne hotel-2-lisle.com.
& . g Brochure disponible dans les maisons Auberge de Chantecoq Port de Giffau-
Deux petits paradis en prime o P T R L L T

Une réunion de famille m'oblige & 32 52 62, www.tourisme-hautemarne.com, Hotel de la Source bleue Villiers-sur-
abandonner mes camarades dés le matin www. haute-marne.fr, Marne, +33 3 25 94 70 35, www.hotelsour

mais eux accrocheront aujourd'hui a leur > Gites au fardin en Haute-Marme cebleue com

tableau de chasse deux petits paradis de Brochure publiée par le bureau de - Antoine Cubaixo, guide ornithologique
plus, dont ils me parleront quelques jours tourisme local: #33 3 25 30 3900, +331 609 7900 37.

plus tard avec des paillettes dans les yeux: www tourisme-hautemarne.com Fun Center du lac du Der Initiation a la

le Jardin d'artiste dAline, a Cirey-sur- » Chambres d’hotes Domaine de Boulan- voile et autres sports nautiques, +33 6 59
Blaise, et les mythigues jardins de mon court +33 633 18 B4 92, www.domaine-de- 30 86 97, www.funcenter-lacduder.com.
moulin a Thonnance-lés-joinville, dont boulancourt.com. Une table sympa toute * Infos generales Maison departementale
nous avons deja parlé avec enthousiasme proche: le restaurant de I'hotel de l'sle a du Tourisme de la Haute-Marne, +33 3 25
dans un précédent numéro. Montier-en-Der, +33 325 04 94 01, www. 30 19 00, www.tourisme-hautemarne.com,
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